Sprawozdanie z dzialalnosci Zarzgdu
Slaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski i
Osobom z Uposledzeniem Umystowym ,,Szansa” w Katowicach
za rok 2020

Zarzad Stowarzyszenia w okresie sprawozdawczym dziatat w sktadzie : Wiktor
Zawadzinski - przewodniczacy, Urszula Bernacka — skarbnik, Alina Pilch-Kowalczyk -
sekretarz, oraz Jadwiga Gawior — czlonek Zarzadu opiekun Klubu Aktywizacji Dorostych,,
wspoOlpracujacy przy organizacji turnuséw i wycieczek i Jolanta Chmielarz — cztonek
Zarzadu - opiekun Punktu Terapeutycznego, wspoOlpracujacy przy organizacji turnusoéw i
wycieczek oraz Komisja Rewizyjna w sktadzie : Brygida Karasewicz - przewodniczaca
Irena Pitner - cztonek, Bolestaw Czerw — cztonek

Pandemia COVID — 19 spowodowata zmiany we wszystkich dziedzinach zycia na §wiecie w
tym takze w zakresie i sposobie dziatalno$ci Stowarzyszenia - co szczegolnie jaskrawo
wystapito w okresach marzec — czerwiec i pazdziernik- grudzien 2020 r

Zgodnie z Ramowym Planem dzialania na lata 2019 - 2021 zatwierdzonym przez WZCz
Zarzad realizowal nastepujace zadania :

1. Starania o zdobywanie $srodkéw finansowych na dziatalno$¢ statutowa ;

- dazenie do pozyskania nowych i utrzymania dotychczasowych ofiarodawcow :

- 1 % od rocznego podatku od wynagrodzen osob fizycznych oraz sponsorow osob
prawnych i fizycznych,

- opracowywanie wnioskow 1 rozliczen konkursowych na dofinansowanie dziatalnosci

statutowej

2.Prowadzenie statych placowek Stowarzyszenia — starania o jakos$¢ 1 prawidlowos¢

$wiadczonych ushug terapeutyczno — rehabilitacyjnych

3. Organizowanie wypoczynku terapeutycznego oraz wycieczek, spotkan o charakterze

terapeutycznym, zabawowym i integracyjnym

4 . Udzielanie poradnictwa rodzicom i opiekunom 0sob z uposledzeniem umystowym

oraz reprezentowanie interesOw osob z uposledzeniem umyslowym w spotkaniach z

wiladzami terenowymii instytucjami .

5. Prowadzenie dokumentacji merytorycznej i finansowej Stowarzyszenia — aktualizacja bazy

danych, aktualizacja strony WWW. Uczestnictwo w dostepnych na rynku szkoleniach dla

cztonkow Zarzadu w celu podnoszenia profesjonalizmu dziatan rehabilitacyjno —

terapeutycznych. Wspoélpraca z Oddziatami Stowarzyszenia.

W roku w2020 odbyto si¢ 10 Zebran Zarzadu, 1 zebranie Komisji Rewizyjnej, 1

Zebranie czlonkéw o charakterze informacyjnym - na ktorym omawiano organizacje

turnusu rehabilitacyjnego 1 wycieczki oraz zatwierdzano sprawozdania merytoryczne i

finansowe z dziatalno$ci Stowarzyszenia za rok 2019 r.

W roku 2020 UM Katowice nie przeprowadzat kontroli w siedzibie Zarzadu

kontrolujac szczegdtowo co miesieczng sprawozdawczo$¢ z realizacji terapii w KAD 1 PT

oraz sprawozdanie i rozliczenie wycieczki terapeutycznej do Warszawy we wrzesniu 2020r..

Stowarzyszenie nadal posiada Oddzial ,, Odrodzenie” - samodzielnie funkcjonujacy i

rozliczajacy si¢ ,

Na dzien 31 grudnia 2019 r Stowarzyszenie (bez cztonkow Oddziatu) liczytlo 41 cztonkow.



1. Starania o zdobywanie Srodkow finansowych na prowadzenie dzialalno$ci
statutowej.

Prace Zarzadu dotyczace pozyskania $rodkéw finansowych na realizacj¢ planowanej
dziatalno$ci statutowej Stowarzyszenia i na niezbe¢dne dziatania organizacyjne
warunkujace realizacj¢ ushug terapeutyczno — rehabilitacyjnych §wiadczonych osobom
niepetnosprawnym to pozyskiwanie srodkéw z dostepnych konkurséw ofert Urzedu miasta
Katowice , utrzymanie dotychczasowych i —pozyskanie nowych ofiarodawcéw 1 %
rocznego podatku od dochodéw 0s6b fizycznych, oraz sponsoringu od 0s6b prawnych i
fizycznych.

W ramach tych prac opracowywano  wnioski — oferty wraz z harmonogramami i
kosztorysami o dofinansowanie ze $rodkow z budzetu Miasta Katowice terapii i
rehabilitacji w PT i KAD oraz wnioski do MOPS Katowice o dofinansowanie
organizowanej we wrzesniu 4 dniowej wycieczki terapeutyczno — integracyjnej
Warszawy.

Efektem tych prac bylo pozyskanie ze $§rodkéw budzetu UM Katowice — 26 882,57 zt w
tym na dofinansowanie terapii w placéwkach statych 18 500 zt (12 000 zt na terapig w
KAD oraz 6 500 zt na terapi¢ w PT), oraz 5 677,50 zI na dofinansowanie wycieczki oraz
2 705,00 zt na realizacje matych grantow.
Duzo pracy Zarzad wlozyl dla pozyskania ofiarodawcow 1 % rocznego podatku od
wynagrodzen osob fizycznych. W grudniu wysytano okolo 220 ozdobionych przez
Klubowiczéw pism z podzigkowaniem i z prosba o dalsze wspieranie terapii i
rehabilitacji naszego Stowarzyszenia oraz z zyczeniami $wigteczno — noworocznymi dla
darczyncow 1% ktoérych adresy sa znane Zarzadowi.
Podjeto w tej sprawie szerokie dziatania wsrod cztonkéw, rodzini znajomych
cztonkoéw Stowarzyszenia, apelowano zuwagi na epidemig tylko pisemnie do struktur nauki
1 o§wiaty NSZZ ,,Solidarno$¢ ” na szczeblu naszego Regionu i Kraju o rozpropagowanie
dziatalnosci Stowarzyszenia i wsparcie finansowe naszej dziatalnos$ci pozytku publicznego..
Efektem tych dzialan bylo pozyskanie w 2020 r - 20 096,33 zt

Srodki pozyskane z tytutu 1 % po odtworzeniu funduszu statutowego ( bez ktorego od lat
Zarzad tracil by plynno$¢ finansowa) wykorzystywane byly w ok. 40 % na finansowanie
terapii w placowkach staltych, w ok. 15 % na dofinansowanie wycieczek a pozostate na
pokrycie wydatkoéw administracyjno — biurowych , zakup srodkow do dezynfekeji 1 higieny
oraz maseczek, oplate mediow i wody oraz pokrycie kosztéw korespondenciji i telefonu.
Koszty te warunkowaty realizacje dziatalnos$ci statutowej Stowarzyszenia.

Starania o pozyskanie sponsoringu wsrod osob fizycznych i prawnych w wyniku
intensywnych dzialan przynioslo 8 168,50 zl w tym od osob prawnych 2 550,00 z}
i5618,50 z1 od osob fizycznych.

Ponadto pozyskano darowizny rzeczowe ( kosmetyki, stodycze i ciastka, wykorzystane
do paczek Mikotajowych. i na poczgstunek uczestnikow grudniowej imprezy mikotajowej).
Z tytuhlu skladek czlonkowskich uzyskano 2 400 z

Ponadto w roku 2020 uzyskano od 0s6b uczestniczacych w organizowanych przez Zarzad
pozostalych formach terapii i rehabilitacji dodatkowe $rodki finansowe z przeznaczeniem
celowym. na wycieczke 4 150 zt oraz 6 230,0 zt na turnus.

Pozostate przychody wyniosty 154,84 z1

Sumaryczne przychody Stowarzyszenia w 2020 r wynosily
67 927,40 zi



ad.2. Prowadzenie stalych placowek terapeutycznych

Rok 2020 z uwagi na pojawienie si¢ pandemii COVID-19 byt rokiem trudnym i
uniemozliwiajagcym normalne funkcjonowanie $wiatowej gospodarki i funkcjonowania
narodow i panstw. Fakt ten spowodowal zasadnicze okresowe zmiany ub nawet wstrzymanie

swiadczenia ustug terapeutycznych w statych placowkach terapeutycznych Stowarzyszenia.:
KAD i PT.

2.1 Dzialalno$¢ Punktu Terapeutycznego

Zajeciaw Punkcie Terapeutycznym zgodnie z Regulaminem Funkcjonowania i
harmonogramem zaje¢¢ (stanowiacymi zatacznik do umowy z Urzedem Miasta Katowice)
odbywaty si¢ w 30 sobotach - w godzinach 9 do 13 . Zajgcia prowadzito 3 specjalistow
z zakresu terapii ruchu, fizjoterapii w tym 1 w zakresie logopedii.

Rok 2020 w zwiazku z wystapieniem na $wiecie pandemii COVID-19 byt rokiem
szczegolnym — zaburzajacym wszystkie dziedziny zycia w tym i dziatalno$¢ Stowarzyszen
W okresie styczen — 10- marzec realizacja terapii i rehabilitacji w PT przebiegata planowo
zgodnie z harmonogramem umozliwiajac podopiecznym Stowarzyszenia niepelnosprawnym
irodzicom mozliwos¢ korzystania z kompleksowej terapii i rehabilitacji - oraz pozyskanie
wskazowek dla kontynuacji rehabilitacji w domu.

Decyzja Wojewody Slaskiego z dnia 10 marca 2020 dziatalno$¢ Stowarzyszenia zostata
zawieszona.. Zarzad Stowarzyszenia podjal decyzje o zmianie formy prowadzenia zajec z
uwzglednieniem zalecen sanitarnych i dla niedopuszczenia do negatywnego wplywu
zaprzestania terapii i rehabilitacji na stan psychoruchowy i zdrowotny podopiecznych po
przeprowadzeniu telenarad z terapeutami zatrudnionymi w PT opracowat prosty program
rehabilitacji obejmujacy ¢wiczenia ruchowe konczyn i krggostupa z komentarzem
dotyczacym instruktazu rodzica do prowadzenia zaje¢ w domu.

Uruchomiono takze teleporady dotyczace udzielania rodzicom ( cztonkom Stowarzyszenia)
pomocy w, lub informacji w rozwigzywaniu biezacych probleméw zyciowych.
Wprowadzono tez nowy rodzaj ustugi — wypozyczanie do domoéw - z zachowaniem rezimu
sanitarnego -dla o0sob chetnych na okres 2 tygodni  pomocy terapeutycznych ( zabawek, gier
planszowych, klockéw, itp. umozliwiajacych terapi¢ ruchu szczegdlnie zwigkszajaca
efektywnos¢ 1 precyzyjnos¢ ruchow,

Od 1 wrze$nia PT pracowal zgodnie z harmonogramem . Uczestnicy zaje¢ wzigli w dniach
8 do 11 wrzesnia wzieli udziat w 4 dniowej wycieczce terapeutycznej do Warszawy

W okresach prowadzenia pelnych zaje¢ terapeutyczno — rehabilitacyjnych, terapeuci
okreslali potrzebny zakres indywidualny rehabilitacji oraz plan ¢wiczen.

Stosowano masaze lecznicze i rozluzniajagce masaze zewnetrzne i wewngtrzne i zajecia
psychoterapeutyczne z elementami logopedii ( ¢wiczenia oddechowe, jezyka, warg, zuchwy
oraz ¢wiczenia fonizacyjne jak poprawng wymowe glosek) ¢wiczenia gimnastyczne
wzmacniajgce mi¢snie w formie ¢wiczen indywidualnych i grupowych W zakresie
fizjoterapii i rehabilitacji ruchowej stosowano ¢wiczenia stymulujace podraznionych nerwow
i mig$ni z wykorzystbaniem pradéw interferencyjnych, soluksu,.

Terapeuci dokonywali okresowej oceny realizowanych programéw ¢wiczen 1 wprowadzali
ewentualne poprawki oraz opracowywali instruktaz dla rodzica do prowadzenia ¢wiczen w
domach.

Zabiegi i terapi¢ prowadzili specjalisci z dziedziny fizjoterapii, rehabilitacji ruchowe;j,
logopedzi lub psycholodzy.

W okresie sprawozdawczym w wyniku pandemii wystapita destabilizacja w zatrudnieniu
terapeutéw.. Na miejsca osob ktore wypowiedzialy ze Stowarzyszeniem umowe o



zatrudnienie, trudno bylo znalez¢ nastgpcow. Jednym z powodoéw byly zbyt niskie
wynagrodzenia za prace — 15 zl/ godz. Decyzja Zarzadu podniesiono stawke do 20 zt/godz —
co umozliwito znalezienie chetnych do prowadzenia terapii w PT. Opisany zakres
prowadzonej terapii i rehabilitacji byl w PT realizowany tylko w okresie styczen - marzec
oraz wrzesien — pazdziernik. W pozostalych miesigcach realizowano specjalna bezpieczng
forme terapii w ograniczonym zakresie .

Lacznie na rehabilitacje i terapie $wiadczong w Punkcie terapeutycznym w 2020 r
wydatkowano 14 114,11 zt z czego 6 500 zt pochodzito ze srodkéw przekazanych nam z UM
Katowice. Z powyzszej kwoty na wynagrodzenia wydatkowano 9128, 38 zt na pokrycie
pozostalych kosztéw merytorycznych 2 788,38 zt

2.2 . Dzialalno$¢ Klubu Aktywizacji Dorostych

Rok 2020 byt rokiem szczegdlnym w zwigzku z wystapieniem epidemii a nastgpnie pandemii
COVID-19.

W poczatkowym i koncowym okresie roku tj. od 01.01. do 15.03.2020r. oraz od 01.09.. do
31.10.2020r. zadania zostaty wykonane w cato$ci zgodnie z planowanym harmonogramem. -
zapewnienie aktywnos$ci fizycznej 1 umystowe] uczestnikow w trakcie zaje¢ klubowych i
przeciwdziatanie regresowi, poprawianie  kondycji psycho — motorycznej uczestnikdw,
rozw0j zainteresowan wiasnych i stopnia uspotecznienia . W zwigzku z decyzja Wojewody
Slaskiego o wstrzymaniu z dniem 15.03.2020r. dziatalno$ci Stowarzyszen i innych organizacji
pozarzadowych prowadzenia zaje¢ z osobami niepetnosprawnymi, Zarzad Stowarzyszenia
podjat decyzje o zmianie formy prowadzenia zaje¢. W okresie od 15.03. do 30.06.2020r.
wprowadzono bezkontaktowe formy realizacji zadan. Dzialalno$¢ Klubu Aktywizacji
Dorostych ukierunkowana zostata zar6wno w stosunku do 0séb niepelnosprawnych jak i do ich
rodzicow znajdujacych si¢ w grupie senioréw to znaczy w przedziale 65 do 87 lat.
Podstawowym $rodkiem }acznosci byty porady telefoniczne,

taczno$ca internetowa oraz w ramach dyzuréw pelnionych przez terapeutow w
Stowarzyszeniu, kontakt bezposredni. Osrodek zostat wyposazony w $rodki dezynfekcyjne,
ptyny, maseczki ktore byly wykorzystywane w czasie bezposrednich kontaktow. W ramach
prowadzonych konsultacji podstawowym tematem bylo wpajanie znaczenia przestrzegania
higieny, dystansu i stosowania maseczek. Podczas dyzuréw wyposazano rodzicow we wzorce
i materialy do arteterapii, w szablony do nauki pisania, ksigzki, gry planszowe a takze
wypozyczano urzadzenia rehabilitacyjne w rodzaju mata masujaca, ré6znego rodzaju masazery
, hantle, steper 1 inne urzadzenia. Prowadzono tez terapi¢ psychologiczng rodzicOw majac na
wzgledzie ich zawansowany wiek oraz obawy i niepokoje spowodowane pandemig wirusa
COVID-19.

Klub Aktywizacji Dorostych $wiadczyt oferowany w harmonogramie do Umowy z UM
Katowice zakres ustug terapeutyczno - aktywizujgcych przez 5 godzin od 9% do 14%° w
dnie robocze w okresie styczen — marzec i wrzesien — pazdziernik 2020 r.. W pozostatym
okresie z uwagi na pandemi¢ COVID-19 i decyzje Wojewody Slaskiego z marca 2020 oraz
obowigzujace na okres pandemii przepisy, prowadzono dostosowang do aktualnych
wymogow nowg form¢ wspomagania terapeutycznego kadowiczéw i ich rodzin - opisang
WyZej.

W 2020 roku w obu formach Klub $wiadczyt ustugi terapeutyczno — rehabilitacyjne przez
1 080 godz. w tym w formie terapii bezposredniej tylko 640 godz. a pozostate4 440 godzin w
formie teleporad i telekonsultacji.

Terapig¢ i rehabilitacj¢ przy normalnym funkcjonowaniu klubu realizowano w 6 blokach
tematycznych.



a) -Podtrzymywanie sprawnosci ruchowej - realizowane w 2020 r przez 150 godzin i

obejmowato gimnastyke ogdlng , aerobik, i spacery rekreacyjne z elementami terapii ogoélno

rozwojowej ( poznawanie otoczenia — przyrody itp.), ¢wiczenia na steperze, rowerku,

orbiterze, drabince,, ¢wiczenia z hantlami, ta§mami oraz na matach gimnastycznych.

b)- doskonalenie samoobstugi i trening higieny codziennej, realizowane przez 120 godz.

obejmujace -

- przygotowywanie prostych positkéw z uwzglednieniem specjalnosci kuchni $laskiej

nauke i trening utrzymania czystosci osobistej i otoczenia ( pomieszczenia Klubu , mini

zieleniec przed Klubem, indywidualne biureczka uczestnikow , ,

Trening w zakresie prawidlowej relacji pacjent — lekarz

c). rehabilitacja psychomotoryczna - trening integracyjny : realizowany przez 130
godzin i obejmujaca :

- arteterapia ruchem, i tancem z udzialem muzyki,

- rozwijanie zainteresowan plastycznych (doskonalenie technik otdéwkowych, pastelowych,

akwarelowych, masie solnej,

- gry i zabawy rozwijajace spostrzegawczos¢,

f / Integracja ze sSrodowiskiem, imprezy. — Realizowana — przez 120 godz.,

Ta forma terapii realizowana jest w formie rozszerzonej w ktoérej moga uczestniczy¢
wszyscy chetni podopieczni Stowarzyszenia (; bal karnawatowy z udziatem rodzicow i
zaprzyjaznionych go$ci, trzy dniowa wycieczka terapeutyczno — rekreacyjna, impreza
Mikotajkowa, pazdziernikowa Msza Swieta w intencji Stowarzyszenia, odwiedzanie
grobow osob publicznych, i bliskich z okazji uroczystosci Wszystkich Swietych.

- W druga forma na ogo6t obejmuje tylko uczestnikéw terapii w placéwkach statych
ewentualnie z rodzicem jak : spacery tematyczne — ogélnorozwojowe,, wycieczki ,
$niadanie Wielkanocne, i spotkanie optatkowo - noworoczne, rozpoczecie i zakonczenie
semestru terapii. Czg$¢ zaje¢ terapeutycznych przekraczata normalny 5 godzinny czas.

Celem terapii i rehabilitacji prowadzonej w KAD jest zapewnienie aktywnego spedzania
czasu, utrzymanie i poprawa sprawnosci fizycznej iumystowej atakze rozwijanie
zainteresowan wiasnych, poszukiwanie swojego hobby oraz zaspokojenie potrzeb
spotecznych 1 towarzyskich.

Zajgcia prowadzity 2 opiekuno-terapeutki ze specjalistycznym wyksztatceniem i
przygotowaniem.

Nowa forma wprowadzona ze wzgledu na pandemi¢ w formie teleporad dotyczyta
przekazywania 2 tygodniowych programéw prostych ¢wiczen ruchowych oraz instruowania
rodzica o sposobie prowadzenia tych zaje¢ w domu a takze organizowanie zajec o
charakterze ogo6lnorozwojowym i aktywizujacym w postaci réznych gier i zabaw -
realizowanych na wypozyczonym z Klubu sprzgcie

Lacznie w 2020 roku rehabilitacja i terapia w KAD prowadzona byla przez 1080
godzin

Koszt tej terapii w 2020 roku wyniost - 31 780,32 zt (w tym koszty merytoryczne
12 201,12 z1 ) z czego 12 000 zt pochodzilo z dotacji budzetu Miasta Katowice

Ad.3. Organizowanie wypoczynku terapeutycznego oraz wycieczek,
imprez, spotkan o charakterze terapeutyczno- zabawowym i
integracyjnym.

3.1. Organizacja wypoczynku terapeutycznego.



Zaplanowano i wykonano wszelkie prace organizacyjne dla przygotowania turnusu w
czerwcu 2020 r w osrodku Perla w Dzwizynie .

W turnusie miato wzig¢ udzial 45 os6b w tym 23 osoby niepetnosprawne. Z uwagi na
pandemig i takze obawe przed zarazeniem uczestnikdw — turnus nie zostatl zrealizowany — o
czym powiadomiono Osrodek i przewoznika ( firma ktora zapewnia nam przejazd autokarem
nad morze). Zebrane zaliczki i przedptaty zwrocono — a 6 0sob ktore dostaly dofinansowanie
turnusu z MOPS pojechalo na turnus indywidualnie w innych terminach — przy pomocy w
zatatwieniu tej sprawy ze strony Stowarzyszenia.

Ad. 3.2. Organizacja wycieczek i imprez o charakterze terapeutycznym, rozrywkowym
i integracyjnym.
Mimo obostrzen i trudnosci bedacych nastepstwem pandemii COVID -19, Zarzad

Stowarzyszenia zorganizowal w dniach 9 do 11 wrze$nia 3 dniowa wycieczke
terapeutyczno — rehabilitacyjng do Warszawy .

9 wrzesnia 2020r. o godz. 8. spod siedziby Slaskiego Stowarzyszenia ,,SZANSA” 40 0s6b w
tym 21 0s6b niepetnosprawnych wyruszylo na wycieczke autokarowa do Warszawy.

Dojazd do Warszawy wydluzylt si¢ z powodu prac remontowo - budowlanych na kilku
odcinkach autostrady A1l z Katowic do Warszawy. Po dojechaniu na miejsce i spotkaniu z
przewodnikiem rozpoczgto zwiedzanie przechodzac odcinkiem trasy WZ na Plac
Zamkowy w okolice Kolumny Zygmunta.

Zwiedzono Stare Miasto i zapoznano si¢ z jego historig . Nastepnie zwiedzono Archikatedre
Sw. Jana oraz podziemia katedry gdzie leza wielcy Polacy. a nastepnie odbudowany przez
nardd polski Rynek Starego Miasta oraz pomnik Syrenki Warszawskiej, przechodzac
pigknymi uliczkami w stron¢ muréw i Barbakanu oraz punktu widokowego dla nacieszenia
si¢ panoramg na ktérej widoczna jest Wista i Praga i, Stadion Narodowy.

Nastepnie zwiedzono Zamek Krolewski rowniez odbudowanego w 1971 r z zachowaniem
stylu i przedwojennego wygladu pomieszczen.

Koncowym punktem programu pierwszego dnia wycieczki bylo zwiedzenie Krakowskiego
Przedmie$cia- reprezentacyjnej ulicy przy ktorej zlokalizowane sa : Patac Prezydencki,
Kos$ciot Sw. Anny, Uniwersytet Warszawski, Pomnik Mickiewicza a takze najdrozsze hotele
stolicy. O godz. 20 00 dojazd . autokarem do Osrodka Charytatywno — Szkoleniowego
Caritas mieszczacy si¢ w miejscowosci Popowo — Letnisko - bedagcym miejscem
noclegowym wycieczki na kolacje i spoczynek.

W drugim dniu wycieczki po zjedzeniu $niadania autokarem udano si¢ do Warszawy gdzie
zwiedzano Plac Marszalka Pilsudskiego z Pomnikiem Marszatka J. Pilsuckiego , Grob
Nieznanego Zohierza, oraz pomniki Lecha Kaczynskiego i Ofiar Katastrofy Smolefiskie;.

Teatr Wielki i Hotel Bristol .

Kolejnym etapem wycieczki byt spacer po ogrodzie Saskim — podziwianie wspaniatej
fontanny oraz zwiedzenie najwyzszego budynku w Warszawie - Patacu Kultury i Nauki w
ktorym mieszczg si¢ 4 teatry kilka kin, rézne pracownie artystyczne naukowe i wiele innych
instytucji. Atrakcja byt wyjazd winda na 30 pigtro na taras widokowy i ogladanie
Warszawy z wszystkich stron §wiata

Nastepnie autokarem odbyto przejazdzke na drugg strong Wisly ogladajac nowoczesne
wysokosciowe wiezowce, budynki waznych instytucji jak ministerstw, GUS, Dworca
Centralnego, Muzeum oraz Most Poniatowskiego. Na zakonczenie zwiedzono Stadion
Narodowy . O godz. 18 — tej autokarem powrdécono na obiadokolacje do bazy noclegowej
w Popowie.



W trzecim dniu wycieczki wraz z przewodnikiem zwiedzano Cmentarz Powazkowski .
Przy Katakumbach oraz groby wielkich i zastuzonych Polakéw w  Alei Zastuzonych.

Z Powazek autokarem pojechano do Lazienek Krolewskich. w ktorych spacerem zwiedzono
Oranzeri¢, Wodozbior, Patac na Wyspie oraz Amfiteatr. Po krétkim odpoczynku
odwiedzono nowo zbudowana Swiatynie Opatrznosci Bozej, Osiedle dla Mtodych i Patac
Kroéla Jana III Sobieskiego w Wilanowie. Przewodniczka opowiedziata wycieczkowiczom
histori¢ Palacu a takze ciekawsze zdarzenia z zycia Kréla Jana III i jego zony Marysienki.
Zwiedzaniem ogrodow krolewskich zakonczono wycieczke zabierajac ze sobg do Katowic
wiele pigknych wrazen kulturalnych i wiadomosci o historii i architekturze Warszawy.

Koszt wycieczki wyniost 18 925 zt z czego 5 677,50 zt ze srodkow PFRON uzyskanych z
MOPS Katowice.

W okresie sprawozdawczym epidemia i ogo6lno krajowe przepisy sanitarne podejmowane
przez Rzad i wtadze wojewddzkie dla ograniczenia do minimum rozwoju pandemii i
ograniczania jej skutkow spowodowaty niemozliwos$¢ zorganizowania niemal wszystkich
planowanych przez Zarzad imprez terapeutyczno — integracyjno — zabawowych za
wyjatkiem styczniowego balu karnawatowego na ktory Klubowicze przygotowywali
poczestunek i1 cze$¢ artystyczno zabawowa , W balu uczestniczyto 39 oséb w tym 21
podopiecznych niepelnosprawnych.

Pozostate planowane imprezy w tym majowa wycieczka na Pogori¢ z okazji dnia
osoby niepelnosprawnej, spotkanie mikotajowe - ktore w tym roku ograniczyto si¢ do
indywidualnych spotkan i przekazania paczek mikotajowo — noworocznych zawierajacych
kosmetyki ofiarowane przez Zaktady Pollena- Savona oraz réznego rodzaju stodycze
ofiarowane przez PSS Spotem w Katowicach, - spotkanie optatkowe spotkanie
wielkanocne nie odbyly si¢ ze wzgledu na zakaz organizowania tego rodzaju spotkan nie
tylko przez organizacj¢ ale i w prywatnych domach.

Z tego samego powodu przerwano wspotprace z Dzialem Integracyjnym Biblioteki a takze
z organizowania wspolnych wyjs$¢ do kina, teatru czy na wystawy

ad. 4 Udzielanie poradnictwa rodzicom i opiekunom osob z
uposledzeniem umyslowym

Poradnictwo rodzicom i opiekunom 0s6b niepelnosprawnych prowadzone byto w formie
instruktazu rodzicow czy opiekunow przez terapeutdw i dotyczyto prowadzenia zajec
terapeutyczna - rehabilitacyjnych w domu. Ponadto cztonkowie Zarzadu udzielali
doradztwa opiekunom i rodzicom w zakresie rozwigzywania probleméw zycia
codziennego a takze w zakresie reprezentowania interesdw 0sob niepetnosprawnych i ich
rodzin wobec wtadz miasta Katowice i zapobiegania wykluczeniu spotecznemu tej grupy
spoteczenstwa.

Z tego typu poradnictwa w okresie styczen — luty skorzystato kilka 0s6b. W marcu z uwagi
na pojawienie si¢ COVID-19 i wprow3adzone przepisy funkcjonowania spoteczenstwa w
czasie epidemii tego typu dzialalnos$¢ przybrata formg jedynie tele porad — ktore udzielane
byly zaréwno przez czlonkow Zarzadu jak tez przez terapeutdw i opiekunow

Wszelkie koszty ktore wynikty z dziatan opisanych w 4 zostaly ujete albo w statych
placowkach albo w kosztach administracyjnych..

ad. 5. Prowadzenie dzialan organizacyjno - biurowych, oraz
reprezentowanie interesow osob z uposledzeniem umystowym oraz
wspolpraca z Oddziatem.



W 2020 roku dziatalno$¢ organizacyjno-administracyjng prowadzito Biuro Organizacyjne
Stowarzyszenia. Kierunki i sposob realizacji podejmowanych zadan a takze sposoby
realizacji niektorych prac omawiano na zebraniach Zarzadu lub w formie telefonicznych

konsultacji..

Zagadnienia finansowo - ksiegowe prowadzitlo Biuro rachunkowe - Brianska, na
podstawie odpowiednio przygotowanej i opisanej dokumentacji finansowej zgodnie z
instrukcjg obiegu dokumentow przez skarbnika, kierownika biura, a takze innych cztonkow
Zarzadu w przypadku dokonywania przez nich zakupow.

Duzo prac Zarzad wlozyt w przestawienie si¢ $wiadczenia ustug w formie tele porad lub
w matych grupach z zachowaniem szczegdlnych reziméw higienicznych 1 wszelkich
srodkow ostroznosci .

Gtowny wysitek wtozono na aktywizacje rodzin do spgedzania w ruchu czasu w domu i do
umozliwienia chociaz w ograniczonej ale bezpiecznej formie korzystania z rehabilitacji 1
terapii w statych punktach terapeutycznych — co szczegélowo omowiono w pkt 2

Pomimo szczegdlnych trudnosci wynikajacych z pojawienia si¢ i rozwoju epidemii w okresie
sprawozdawczym Zarzad starat si¢ w dozwolonej formie utrzymac kontakty ze sponsorami,
ofiarodawcami a takze z instytucjami i osobami wspierajacymi statutowa dziatalnosc¢
Stowarzyszenia - oraz terminowo przygotowywat opracowania i skladal wymagane
wnioski 1 sprawozdania w Urzgdzie Miasta Katowice.

Podstawowy celem Zarzadu uruchomienia i utrzymaniu tych nowych form , czesto
trudnych w fizycznej realizacji byto zapewnienie mozliwie dostepnego zakresu §wiadczenia
ushug rehabilitacyjno - terapeutycznych dla naszych niepetnosprawnych i ich pomoc
rodzinie w tym szczegolnie trudnym dla nich czasie ale tez utrzymanie tak nietatwo do
zdobycia kadry specjalistoéw 1 opiekunéw do trudnej 1 faktycznie niskoptatnej pracy jaka z
uwagi na dysponowane srodki Stowarzyszenie moze oferowac.

Zarzad zdawal sobie sprawe, ze jest to jedyna dostepna droga do przetrwania naszego
Stowarzyszenia ktore w wolnej Polsce powstato juz w latach 90- tych ubieglego wieku 1
caly czas wspomaga i poprawia zycie osobom niepetnoprawnym.

Zarzad ma nadziej¢, ze wysitki pozwola nam na przetrwanie epidemii i petne
odrodzenie i1 udoskonalenie ustug terapeutyczno — rehabilitacyjnych po zwalczeniu
pandemii na §wiecie 1 w naszych Katowicach.

W zakresie wspotpracy z Oddziatem Odrodzenie Stowarzyszenia z uwagi na peing
samodzielnos$¢ finansowg 1 merytoryczng i odrebny zakres $wiadczonych ustug
terapeutycznych utrzymywano jedynie kontakt korespondencyjny - praktycznie bez
odzewu ze strony Oddziatu. Formalnie kontakt nie jest wymagany.

Koszt dzialalno$ci administracyjnej w 2020 r wyniosk: 13 706,97 zt - wydatki te
warunkowaly realizacje dzialan statutowych pozytku publicznego Stowarzyszenia

Pozostale koszty - koszty finansowe 219,10 =zl

Wyniki finansowe dzialalnosci Stowarzyszenia w roku 2020 :
Przychody - 67927,40 zk



Koszty realizacji zadan statutowych - 60 425,47 z1

Koszty administracyjno — biurowe - 13 706,97 zi
pozostale koszty - 219,10 zt
Wynik Finansowy w r.2020 -(-)7404,14 z1

Stan kont bankowych na 31.12.2018 r

Deutsche Bank 10,00 zt
PKO BP 39 730,70zt
Razem 39 740,70 z1

Opracowata : Alina Pilch-Kowalczyk z wykorzystaniem danych bilansowych z Biura
rachunkowego Brianska

Uwaga !

Ze wzgledu na niemozliwos$¢ zwotania WZCz z powodu pandemii Covid-19
prosimy cztonkow o przeczytanie sprawozdania i przekazanie uwag do
sprawozdania do dnia 15 maja br 2021 na adres e mail Stowarzyszenia lub
telefonicznie do przewodniczacego lub sekretarza Zarzadu.



